
Beschreibung 
 

 

Im Alltag Haupt- und Ehrenamtlicher in der 
Pastoral gibt es viele Situationen, wo Menschen 
sich nicht zum Gespräch verabreden, sondern 
spontan das Gespräch suchen – in der Hoffnung, 
dass ein kurzes Gespräch sie weiterbringt. 
 

„Kann ich Sie mal kurz sprechen?“ 
„Ich brauch da mal Ihren Rat!“ 
„Hast Du mal eine Minute?“… 
 

Im „zielorientierten Kurzgespräch“ werden diese 
beiläufigen Gespräche ernstgenommen.  
Kurz und bündig wird das Hoffnungspotential der 
Menschen, die in einer schwierigen oder 
belastenden Situation (fest-)stecken, mit deren 
eigenen Worten angesprochen. Der Blick wird 
umgehend nach vorne in eine positive Richtung 
gelenkt. Die ratsuchende Person kann in wenigen 
Schritten ein erstrebenswertes Ziel erkennen und 
einen ersten Lösungsschritt in diese Richtung 
finden. 
 

Das „Kurzgespräch“ entlastet die beratende 
Person und aktiviert Ratsuchende zu 
eigenständigem Denken und Handeln.  
Auch in vereinbarten, längeren Gesprächen sind 
Haltung und Methoden des „Kurzgesprächs“ sehr 
hilfreich. 

 
Inhalte 

 

• die günstige Gelegenheit im Gespräch 
zwischen „Tür und Angel“ 
 

• die Unterscheidung von ‚Geschichte‘ und ‚Ich-
Aussage‘ 

 

• der Blick nach vorne 
 

• Oberflächen- und Tiefenstruktur der Sprache 
 

• die Bedeutung des Paraverbalen 
 

• die Kunst des Fragens und Erkundens 
 

• Aktivierung des/der Ratsuchenden 
 

• die lösungs- und zielorientierte 
Vorgehensweise 

 

• Im Wechsel von konzentriertem Input und 
praktischen Übungen wird die Anwendung der 
zielorientierten Kurzberatung trainiert. 

Verbindliche Termine 
 

11.09. – 13.09.2025 Do.-Sa.  Teil I 
02.10. – 04.10.2025 Do.-Sa.  Teil II 

 
Beginn / Ende 
 

Die Kurse beginnen jeweils am ersten Tag mit 
dem Abendessen um 18.00 Uhr. 
Das Ende ist am letztgenannten Tag mit dem 
Abendessen um 18.00 Uhr. 

 
Teilnahmebedingungen 
 

➢ Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Teilnehmer 
begrenzt. 

➢ Die Teilnahme ist nur möglich, wenn beide 
Einheiten besucht werden. 

 
Referent 
 

Pfarrer Bernhard Oswald  
(Jahrgang 1962; Seit 2010 Pfarrer in der Münster- 
u. St. Moritz-Pfarrei Ingolstadt; Trainer in 
Ausbildung der AgK - Arbeitsgemeinschaft 
Kurzgespräch) 

 
Kosten 
 

Kursgebühr gesamt für beide Teile:  100,00 € 
 

Zuzüglich Kosten für  
Unterbringung mit Vollpension: 
 

Für Teil I und Teil II jeweils:  
DZ mit Etagendusche/-WC  111,00 € 
EZ-Standard mit Etagendusche/-WC    135,00 € 
EZ-Komfort mit Dusche/WC   165,00 € 
 

Die Kosten werden für beide Teile separat 
abgerechnet. 
 

Sollten Sie zusätzliche Übernachtungen und 
Frühstück wünschen, wird dies individuell 
abgerechnet.   

 
Informationen und Veranstaltungsort 
 

Haus St. Ulrich Hochaltingen 
St.-Ulrich-Str. 4; 86742 Fremdingen 
Telefon   09086/221 vormittags     Fax 09086/1264 
 

E-Mail  info@Haus-St-Ulrich.org 
Internet  www.Haus-St-Ulrich.org 

Anmeldeformular  
 
Name/Vorname______________________________ 
 
Straße/Nr.__________________________________ 
 
PLZ/Ort____________________________________ 
 
Telefon____________________________________ 
 
E-Mail_____________________________________ 
 
Geburtsdatum (optional) ________________________ 
 
Beruf (optional) _______________________________ 
 
Konfession (optional) ___________________________ 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu beiden Teilen 
des „Grundkurses Kurzgespräch“ an. 
11.09. – 13.09.2025  Kurs Nr. 2025-35 
02.10. – 04.10.2025  Kurs Nr. 2025-40 
 

Ich wünsche Unterbringung im: 
  Doppelzimmer mit Etagendusche/-WC 
  Standard-Einzelzimmer mit Etagendusche/-WC  

  Komfort-Einzelzimmer mit Dusche/WC 
 

Ich buche zusätzliche Übernachtungen/Frühstück: 
  13. – 14.09.25 Sa.-So.      Frühstück am 14.09. 
  04. – 05.10.25 Sa.-So.      Frühstück am 05.10. 
 

Zusätzliche Kosten pro Nacht: 
DZ 14 €; EZ-Standard 26 €; EZ-Komfort 41 €; Frühstück 8 €
  

Mit meiner Unterschrift bestätige ich die Richtigkeit meiner Angaben. 
 

 
Datum __________ Unterschrift ______________________ 

Einwilligung in die Verarbeitung meiner Daten gemäß  
Art. 6 Abs. 1 Lit. a und Art. 9 Abs. 2 Lit. a DSGVO: 
Mit meiner Unterschrift willige ich in die Verarbeitung meiner hier 
angegebenen Daten, zu den in der angefügten Datenschutzer-
klärung genannten Zwecken, bis auf Widerruf ein. Zudem willige ich 
ein, dass meine in diesem Anmeldeformular gemachten Angaben zu 
Beruf, Geburtsdatum und Konfession zu Zwecken der Kursan-
meldung und -abwicklung ebenfalls verarbeitet werden dürfen. 
 

Meine Einwilligung kann ich jederzeit widerrufen. Ich habe die 
beiliegende Datenschutzerklärung des Hauses St. Ulrich zur 
Kenntnis genommen. 
 

 
Datum ___________ Unterschrift _____________________ 

Nach Eingang Ihrer Anmeldung, erhalten Sie von uns eine 
schriftliche Anmeldebestätigung. 



✂
 

  

S E M I N A R A N M E L D U N G 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Datenschutzerklärung 
 

Verantwortlicher im Sinne der DSGVO 
Haus St. Ulrich  Telefon:  +49 (0)9086 221                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Hochaltingen  Fax.:        +49 (0)9086 1264                                                                                                                                                                       
St.-Ulrich-Straße 4  E-Mail:     info@Haus-St-Ulrich.org                                            
D-86742 Fremdingen  
 

Datenschutzbeauftragter 
Herr Peter Drößler  Tel. 0160 / 3025289 

E-Mail: petdro@gmx.de 
 

Zu welchem Zweck nutzt das Haus St. Ulrich Ihre 
personenbezogenen Daten?                                                                   
Das Haus St. Ulrich ist ein Ort, an dem zur Erneuerung des Glaubens 
und Vertiefung des spirituellen Lebens Exerzitien, Glaubenstage, 
Familienkurse und Seminare durchgeführt werden. Um die Kurse und 
Seminare vorzubereiten bzw. durchführen zu können und für Ihre 
Teilnahme ist es notwendig, Ihre Daten zu verarbeiten. Die 
Rechtmäßigkeit der Verarbeitung begründet sich vor allem in Art. 6  
Abs. 1 Lit. a und b der EU-DSGVO. Insbesondere werden Ihre Daten 
für folgende Tätigkeiten benötigt: 

• Verwaltung und Organisation der Teilnehmer 

• Abwicklung der Zahlung der Kursbeiträge 

• Organisation der Kurse und Seminare 

• Erfüllung gesetzlicher Anforderungen, insbesondere aufgrund  

steuer- und vereinsrechtlicher Vorgaben 

• Versand von Kursprogrammen 

• Versand von Newslettern (per Mail oder per Post) 
 

Werden personenbezogene Daten an Dritte weitergegeben?                                                                                     
Das Haus St. Ulrich gibt personenbezogene Daten nicht an 
unberechtigte Dritte weiter. Sofern wir auf externe Dienstleister 
angewiesen sind, übermitteln wir nur Daten, die für die 
Leistungserbringung unbedingt erforderlich sind. Die Dienstleister 
werden sorgfältig ausgewählt, überprüft und auf die Verwendung der 
Daten im gesetzlichen Rahmen verpflichtet.  
 

Wie lange werden die personenbezogenen Daten aufbewahrt?                                                                                
Wir verarbeiten und speichern Ihre persönlichen Daten so lange, wie  
es für die Erfüllung unserer vertraglichen Pflichten erforderlich ist. 
Weiterhin verwenden wir Ihre Daten, um Ihnen Informationen und 
Werbung zu senden, sofern Sie nicht widersprechen (bzw. bereits 
widersprochen haben). Im Falle eines Widerspruchs werden Ihre Daten 
gelöscht oder wenn die Löschung aufgrund der Erfüllung gesetzlicher 
Anforderungen ausgeschlossen ist, gesperrt. Eine Löschung erfolgt in 
diesem Fall ebenfalls nach Ablauf der Aufbewahrungsfrist.  
 

Welche Datenschutzrechte habe ich?                                                                                                                                 
Sie haben jederzeit das Recht 

• der Verarbeitung Ihrer Daten ganz oder teilweise mit Wirkung für 

die Zukunft zu widersprechen. 

• auf Auskunft über Ihre bei uns gespeicherten persönlichen Daten. 

• auf Berichtigung oder Löschung (Sperrung) Ihrer Daten.  

• der Beschwerde bei der Aufsichtsbehörde. 
 

Wie kann ich der Nutzung meiner Daten widersprechen? 

Für einen Widerspruch wenden Sie sich bitte an den Verantwortlichen 

(siehe oben). 

Grundkurs  
Das zielorientierte 

Kurzgespräch 
 
 

Kurz und intensiv – 
Gespräche zwischen  

Tür und Angel   

 
 

 

11.09. – 13.09.2025 
02.10. – 04.10.2025 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Haus  
St. Ulrich 

  Hochaltingen 
 

St.-Ulrich-Straße 4 
   

D-86742 Fremdingen 
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