
 

Einführung in gelebte Spiritualität 
 

27. Mai 2026 bis 31. Mai 2026 
Kurs Nr. 2026-19 – Mi.-So. 

 
„...eine unendliche Welt, die sich ganz neu auftut". 

Edith Stein 
 

Gelebte Spiritualität eröffnet uns eine neue Sicht auf den Glauben und 
auf unsere Beziehung zu dem dreifaltigen Gott. Sie zeigt Wege auf, für 
eine praktische Umsetzung im Gebet und wie eine tiefere Verbindung mit 
Gott, unserem Vater, gelebt werden kann. 
 
In diesem Kurs sind Sie eingeladen, Gott kennenzulernen und ihm ganz 
persönlich zu begegnen. Das Gebet, das Jesus uns gelehrt hat, hilft 
uns, unser Glaubensleben zu vertiefen und das Gespräch mit Gott, 
unserem Vater, zu intensivieren. 
 
Wenn wir bei Jesus in die Schule gehen, werden wir von ihm auf dem 
Weg der Jüngerschaft geführt. Er schenkt uns Orientierung und Weisung 
für das geistliche Leben. 
 
- Er zeigt uns, wie das „Vaterunser“ Modell für unser Gebet ist. 
- Er führt uns zu einer aktiven Spiritualität im Alltag und zeigt, wie sich 

der Glaube durch das Leben mit den heiligen Sakramenten gestaltet. 
- Der dreifaltige Gott hält und trägt uns in seiner Liebe. Dadurch wird 

unser tägliches Leben geprägt, und wir finden Sinn, Hoffnung und 
Orientierung für unsere Suche nach Gott. 

 
Referentin: Prof. Dr. Marianne Schlosser 
Dr. theol. (1989), Habilitation im Fach Dogmatik und Dogmengeschichte 
(1998). Lehrtätigkeit an der Universität München. 2004 bis 2025 
Professorin für Theologie der Spiritualität an der Kath.-Theol. Fakultät der 
Universität Wien. Mitglied der Internationalen Theologischen Kommission 
des Vatikan seit 2014. Ausgezeichnet mit dem Ratzinger-Preis 2018. 
 
Geistliche Begleitung: Pater Hans Buob SAC 
 
 
Gesamtkosten für Kurs & Unterbringung (mit Vollpension): 
Gesamtkosten Doppelzimmer mit Etagendusche/-WC: 264,00 €  
Gesamtkosten Standard-Einzelzimmer mit Etagendusche/-WC: 312,00 €  
Gesamtkosten Komfort-Einzelzimmer mit Dusche/WC: 372,00 € 
 
 

Haus St. Ulrich Hochaltingen Online-Anmeldung unter: 
St.-Ulrich-Str. 4, 86742 Fremdingen www.haus-st-ulrich.org 

 


